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Flucht aus der DDR 

Tipps:  

✓ Lest euch zunächst die erste Frage durch und startet dann das Video bzw. lest den 

Text.  

✓ Kreuzt die richtige Antwort an. Achtung, es können auch mehrere Antworten richtig 

sein.  

✓ Ihr könnt die Videos zwischendurch anhalten. 

✓ Wenn ihr den anderen berichtet, könnt ihr die Fragen nutzen.  

✓ Wörter, die kursiv (schräg) geschrieben sind, findet ihr im Glossar erklärt. 

 

1. Flucht aus der DDR 

Informiert euch mit Hilfe der Videos zu diesem Thema.  

 

Aufgabe 1: 

Schaut euch das Video „Flucht aus der DDR“ an und kreuzt die richtigen Antworten an. 

Was trennte Berlin zwischen Ost und West?  

o ein Kanal  

o eine Mauer  

o nichts 

Wisst ihr, wie die beiden deutschen Staaten hießen? Schreibt es auf. 

___________________________________________________________________________ 

 

In der DDR mangelte es an vielem. Wisst ihr, was noch eingeschränkt war? Schreibt es auf. 

___________________________________________________________________________ 

 

Wer verließ hauptsächlich die DDR? 

o Schlecht ausgebildete Menschen 

o Gut ausgebildete Menschen, wie Ärztinnen und Ärzte sowie Ingenieure und 

Ingenieurinnen  
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Was wollte die DDR-Regierung? Schreibt es auf. 

___________________________________________________________________________ 

 

Wurde die Grenze bewacht?  

o Ja 

o Nein 

 

Auf welchen Wegen flohen die Menschen aus der DDR?  

o Über Tunnel 

o Gar nicht 

o Versteckten sich in Kofferräumen 

o Sind mit dem Flugzeug geflogen 

o Durchschwammen Flüsse 

o Über andere Länder 

 

Wie vielen Menschen gelang die Flucht? 

o Über 20.000 

o Über 10.000 

o Über 40.000 

o Über 50.000 

 

Wie viele Menschen überlebten die Flucht nicht? 

o Ca. 400 

o Ca. 600 

o Ca. 800 
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2. Warum wollten Menschen in der DDR bleiben? 

Aufgabe 1: 

Lest den Text über die Gründe, in der DDR zu bleiben und unterstreicht Wichtiges.  

 

Gründe in der DDR zu bleiben 

Große Teile der DDR-Bevölkerung betrachteten die DDR kritisch. Zum Beispiel konnte man in 

der Schule, auf der Arbeit oder in der Öffentlichkeit nicht offen sprechen. Das persönliche 

Umfeld und der Alltag waren trotzdem für die meisten am bedeutsamsten.  

Familie, Verwandte, Freundinnen und Freunde 

Viele Gründe spielten dabei eine Rolle, aber die Familie war besonders wichtig. Eltern, 

Geschwister und eigene Kinder wohnten oft im selben Ort oder in derselben Region. Häufig 

wollten die Menschen nicht auf ihre Freunde und Freundinnen, Nachbarinnen und Nachbarn 

oder Kollegen und Kolleginnen verzichten.  

Eine Flucht in den Westen oder eine Ausreise bedeutete oft eine endgültige Trennung oder 

zumindest eine lange Zeit des ungewissen Wartens.  

Grundversorgung 

Eine weitere Ursache zur Zufriedenheit war die Gewährleistung der Grundversorgung für die 

Bevölkerung. 

Die grundlegenden Bedürfnisse wie das Wohnen, Essen und Arbeiten waren gesichert, so 

dass die Menschen keine Existenzängste hatten und nicht hungern mussten. Die Mieten 

waren bezahlbar, es gab kaum Arbeitslosigkeit und auskömmliche Kindergartenplätze für die 

Kinder.   

Politik 

Andere unterstützten ebenfalls die politischen Ziele. Sie traten in die SED, die FDJ und 

andere Organisationen ein, weil sie die sozialistische Idee gut fanden. Ein Teil dieser Idee 

war, dass auch Kindern von Arbeitern und Arbeiterinnen die Chance auf höhere Bildung 

gegeben werden soll. Ihnen gefiel auch die Möglichkeit, politisch mitbestimmen zu können.   

Fazit 

Alles in allem galt: Wer sich anpasste und das machte, was die SED von ihm verlangte, 

konnte in Ruhe leben. Deshalb passten sich die meisten an. Eine Flucht über die 

geschlossene Grenze war wiederum lebensgefährlich. 
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Aufgabe 2: 

Kreuzt die richtigen Antworten an. 

Warum wollten Menschen in der DDR bleiben?  

o Wegen der Familie und der Freundschaften. 

o Auch mit wenig Geld konnten sie gut leben. 

o Weil das Warenangebot in den Geschäften sehr gut war. 

o Die Grundbedürfnisse wie Wohnen, Essen und Arbeiten waren gesichert. 

o Es gab von allem sehr viel. 

o Es gab sehr viel umsonst. 

o Die Flucht war lebensgefährlich. 

 

Aufgabe 3: 

Wie bewertet ihr den Wunsch, in der DDR zu bleiben?  

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

3. Präsentation der Ergebnisse 

Berichtet der Klasse von euren Ergebnissen. 


